
retour à 

l'accueil

AVRIL 2024
dim 21 avr 17h-18h30 atelier Cercle de chant vibratoire, chant de l'instant Christine Sarrazin 07 67 90 12 22 info FB

lun 22 avr 19h-21h cercle Cercle de paroles d'Hommes Romaric Guillot 06 59 59 72 99 info FB

9h30-12h30 atelier Atelier Slam - ecriture FB

15h-17h conférence conférence sur la Résilience FB

19h-20h30 spectacle "sans se cacher" FB

MAI 2024
mer 01 mai 17h-19h30 cercle Cercle de Beltane -Roue des saisons Charlotte Granet 06 59 59 72 99 info FB

mar 07 mai 19h30-21h30 atelier Allô la Terre… ici la Lune - réseautage Dinan Romaric Guillot 06 59 59 72 99 FB

mer 08 mai 10h-23h30 Marché de l'Abondance - La ville Josse -Evran Romaric Guillot 06 59 59 72 99 info FB

sam 11 mai 19h30-21h atelier Yoga Nidra - Yoga du sommeil Catherine Lagneau 06 49 29 29 32 info FB

dim 12 mai 19h30-21h atelier Bain de gong Frédéric Gest 06 82 62 47 79 FB

sam 18 mai Christophe Flambeau

dim 19 mai Charlotte Granet

lun 20 mai 19h-21h cercle Cercle de paroles d'Hommes Romaric Guillot 06 59 59 72 99 info FB

ven 24 mai 19h30-21h30 atelier Mon Ame, mon Corps et Moi - Messages de la maladie Gabriel Daumer 06 83 77 86 55 FB

sam 25 mai 9h-19h atelier
Connaissance de soi par le souffle -respiration 

holotropique
Stéphanie Lemercier 07 83 88 20 89 info FB

dim 26 mai 17h-18h30 atelier Cercle de chant vibratoire, chant de l'instant Christine Sarrazin 07 67 90 12 22 info FB

JUIN 2024
ven 07 juin 19h30-21h atelier Yoga Nidra - Yoga du sommeil Catherine Lagneau 06 49 29 29 32 info FB

lun 17 juin 19h-21h cercle Cercle de paroles d'Hommes Romaric Guillot 06 59 59 72 99 info FB

ven 21 juin 18h-20h30 cercle Cercle de Litha -Roue des saisons Charlotte Granet 06 59 59 72 99

dim 23 juin 17h-18h30 atelier Cercle de chant vibratoire, chant de l'instant Christine Sarrazin 07 67 90 12 22 info FB

JUILLET 2024
dim 07 juil 10h-19h Participation à la virée des jardins Romaric Guillot 06 59 59 72 99

dim 28 avr 06 59 59 72 99Thérèse Fournier

FB

Terre de Lune
Exploration de soi… vers le mieux-Être

AGENDA

9h-18h stage
Stage de fabrication de tambours chamaniques, dans 

l'énergie de la Rose
06 59 59 72 99 info
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