
Exploration	de	Soi…	vers	le	Mieux-Être.
Au	delà	des	propositions	de	Soin	par	le	massage…

Terre	de	Lune	accueille
des	cercles,	ateliers,	spectacles,	stages,	Initiations…

au	service	de	Soi,	de	Nous…
Merci	aux	proposant-e-s…

A	vos	calendriers…
Romaric

Lundi	11	septembre,	19h-21H
Cercle	de	parole	d'hommes
La	 rencontre	 entre	 Hommes	 a
pour	 intention	 de	 faciliter	 une
meilleure	 connaissance	 de	 Soi	 et
d’explorer	Sa	Masculinité.
S’offrir	 un	 rendez-vous
authentique	avec	Soi,	accueillir	ce
qui	 est	 présent,	 apprendre	 à
écouter,	 oser	 s’exprimer,	 s’offrir
un	temps	de	respiration,	exprimer
ses	 besoins,	 verbaliser	 ses	 peurs
et	ses	 interrogations,	exposer	ses
joies	et	réussites,	prendre	plaisir	à
goûter	 aux	 richesses	 de	 nos
différences,	 s’ouvrir	 au	 Monde
subtil	…

sur	Agendaou,	sur	Facebook

Plus	d'infos

Samedi	16	septembre,	10h-12h
Atelier	“JE	comme	un	JEU”
Vous	 êtes	 curieuses,	 curieux	 de
trouver	 des	 pistes	 de	 réflexions
pour	 améliorer	 votre	 état
d’être	 et	 faire	 un	 pas	 de	 plus
vers	l’amour	de	vous	même.
Vous	 avez	 acheté	 le	 jeu	 et	 vous
ne	 savez	 pas	 trop	 comment
l’utiliser.
Vous	 n’avez	 pas	 le	 jeu	 et	 vous
aimeriez	 éclaircir	 certaines
situations	de	votre	quotidien.

Cet	atelier	est	pour	vous	!	
	

sur	Agendaou,	sur	Facebook

https://terre-de-lune.fr/
https://www.agendaou.fr/cercle-de-paroles-d-hommes-a-dinan-196824.html
https://fb.me/e/1r9IIBO1m
https://terre-de-lune.fr/cercle-dhommes/
https://www.agendaou.fr/atelier-je-comme-une-jeu-a-dinan-196816.html
https://fb.me/e/1d2ZmjXuc


Plus	d'infos

	«	JE	comme	un	JEU	»	est	un	jeu	d’introspection	personnelle.	Il	est	une
invitation	à	prendre	conscience	ce	qui	se	joue	à	l’intérieur	de	soi	et	à
trouver	 un	 équilibre	 en	 soi,	 un	 chemin	 de	 sagesse.	 Prendre	 soin	 de
son	JE	pour	agir	de	façon	plus	fluide	avec	le	NOUS.
	
Atelier	de	2h	
Tarif	30€
Réservez	votre	place	auprès	de	Corinne	:	06.18.29.53.06
www.corinnecharpentier.com

Dimanche	17	septembre,	9h30-
17h30
Stage	“A	la	rencontre	de	son	artiste
intérieur”
Venez	 rencontrer	 cette	 part
talentueuse	 et	 vertueuse	 de
vous-même.
Nous	 avons	 toutes	 et	 tous	 un
cadeau	à	l’intérieur	de	nous,	une
essence	 profonde,	 un	 art	 qui	 ne
demande	 qu’à	 s’exprimer	 pour
notre	 plus	 grand
épanouissement.
Alors	 bienvenue	 dans	 l’espace
de	 ton	 artiste	 intérieur,	 et	 ton
artiste	 intérieur	 n’est	 peut-être
pas	 celui	 que	 tu	 crois	 !	 L’heure
est	 venue	 de	 le	 rencontrer,
d’apprendre	 à	 fonctionner	 avec
lui,	 de	 te	 connecter	 à	 lui,	 de	 le
manifester	 pleinement	 afin
d’exprimer	qui	tu	es	vraiment.
	

Plus	d'infos

sur	Agendaou,	sur	Facebook

JOUR	1	:	17	Septembre	2023,	de	9h30	à	17h30
JOUR	2	:	15	Octobre	2023	de	9h30	à	17h30	
JOUR	3	:	12	Novembre	2023	de	9h30	à	17h30	
JOUR	4	:	10	décembre	2023	de	9h30	à	17h30
	
Aucun	pré-requis.
Groupe	limité	à	6	personnes	(minimum	3)
Tarif	:	630€	(possible	de	payer	en	2,	3	ou	4	fois)
Information	et	inscription	au	:	06.18.29.53.06	/	co.charpe@gmail.com

Dimanche	24	septembre,	17h
"Cercle	de	Mabon"	

https://www.corinnecharpentier.com/event/atelier-pour-mieux-se-connaitre/
https://www.corinnecharpentier.com/event/atelier-decouverte-constellations-d-abondance/
https://www.agendaou.fr/a-la-rencontre-de-son-artiste-interieur-stage-a-dinan-196818.html
https://fb.me/e/1pinlBdZV


Charlotte	Grannet	*:
«	 La	 roue	 de	 l'année	 contient	 8	 temps	 forts	 tant	 symboliquement
qu’énergétiquement	 ,	 8	 passages	 appelés	 "sabbats"	 eux-mêmes
contenus	dans	2	"saisons",	la	saison	claire	et	la	saison	sombre.	Vivre
en	conscience	ces	différents	passages	nous	aide	à	mieux	comprendre
et	intégrer	les	cycles	qui	nous	habitent	tout	en	nous	reliant	à	la	nature
qui	 nous	 entoure	 et	 dont	 nous	 faisons	 partie.	 Cette
conscience/pratique	est	au	cœur	de	ma	vie	spirituelle	depuis	25	ans,
c'est	 un	 fil	 rouge	qui	m'aide	 à	 évoluer	 saisons	 après	 saisons,	 cycles
après	cycles.
Cette	rentrée	j'ai	envie	de	vous	proposer	des	rencontres	régulières	(et
sans	 engagement)	 tout	 au	 long	 de	 l'année	 en	 présentiel	 à	 Dinan
(Léhon)	pour	vivre	ensemble	ces	sabbats	lors	de	temps	d'échanges	et
de	célébrations	au	fil	des	saisons	de	l'année.
J'apporterai	 mon	 approche	 initiatique	 "Christo-Avalonienne"	 à	 ces
cercles	pour	ouvrir	un	espace	de	transmission,	d'échanges,	de	rituels
et	de	célébrations.
Ayant	à	cœur	de	contribuer	à	remettre	cette	sagesse	au	cœur	de	nos
vies	 quotidiennes	 j'ouvre	 ces	 espace	 à	 tous	 et	 à	 toutes	 (hommes,
femmes	et	enfants	désireux	de	participer	et	en	capacité	d'être	dans
un	tel	cercle).

J'ouvre	 ce	 cycle	 le	 dimanche	 24
septembre	 dans	 l'énergie	 de	 la
rentrée	 avec	 Mabon,	 l'équinoxe
d'automne,	 et	 sous	 la	 guidance
de	 l'archange	 Mickaël	 (dont	 la
fête	est	le	29	septembre).
Mabon	c'est	le	temps	du	bilan,	la
fin	 d'un	 cycle	 où	 l'on	 pose	 les
intentions	 pour	 le	 cycle	 à	 venir
(et	qui	débutera	pleinement	avec
l'entrée	 de	 la	 saison	 sombre	 à
Samhain).	

sur	Agendaou,	sur	Facebook

C'est	 le	moment	 pour	 trier	 le	 bon	 grain	 de	 l'ivraie	 avant	 de	 plonger
dans	les	ombres	tant	extérieures	qu'intérieures	(car	toute	nouvelle	vie
prend	racine	dans	les	profondeurs).Ce	cercle	de	Mabon	sera	l'occasion
d'échanger	 autour	 de	 ces	 thématiques,	 de	 faire	 un	 rituel	 ensemble
avec	l'énergie	du	feu	de	Mickaël	et	d'ancrer	en	nous	nos	désirs	pour	le
nouveau	cycle	a	venir.	»

*	Qui	suis-je	?	Prêtresse	d'Avalon	sur	la	lignée	de	la	rose	(Voie	des
Madeleines),	officiante	et	enseignante,	j'œuvre	avec	l'énergie
Christique,	la	médecine	de	la	Rose	et	la	Flamme	Sacrée	d'Avalon.	Je
m'ancre	dans	la	tradition	Christique	originelle	(Christ/Madeleine)	et
Avalonienne	au	service	de	la	Voie	du	Cœur	et	de	l'Union	Sacrée.
www.charlotte-granet.com
	
Durée	?	2h	environ
Participation	à	la	Grâce	du	Cœur	:	la	valeur	de	ce	cercle	est	de	30	€,
mais	vous	donnez	ce	qui	est	juste	et	possible	pour	vous.
	
Inscriptions	:	par	email	auprès	de	Charlotte	contact@charlotte-
granet.com
ou	auprès	de	Romaric	romaric@terre-de-lune.fr

https://www.agendaou.fr/cercle-de-mabon-a-dinan-196825.html
https://fb.me/e/1cJgHkDNE
http://www.charlotte-granet.com/
mailto:contact@charlotte-granet.com


Lundi	25	septembre,	14h-17h
Pratique	de	l'Œuf	de	Yoni
Femme,	 cette	 pratique	 vous
invite	 à	 entrer	 en	 contact	 avec
votre	 Temple	 Sacré,	 à	 votre
rythme	 et	 dans	 le	 respect	 total
de	votre	intimité.
Elle	permet	une	appropriation	et
un	 respect	 de	 Soi,	 une
connaissance	de	la	circulation	de
l'énergie	dans	tout	le	corps.
L'Œuf	 et	 les	 vertus	 de	 sa	 pierre
permettent	 de	 nettoyer	 les
mémoires	 de	 Vie	 ainsi	 que	 les
mémoires	transgénérationnelles.

Parcours	de	3	ateliers
lundi	25/09,	16/10	et	6/11

14h-17h

sur	Agendaou,	sur	Facebook

La	série	de	3	ateliers	de	3	heures	permet	d'intégrer	progressivement
la	pratique	de	l'Œuf	de	Yoni,	selon	une	approche	Taoïste.
	
Ce	 parcours	 nécessite	 d'avoir	 un	 Œuf	 de	 Yoni	 percé	 au	 sommet,
permettant	 d'y	 insérer	 un	 fil	 (si	 vous	n’en	avez	pas,	 n’hésitez	pas	 à
me	contacter	).
La	présence	aux	3	ateliers	est	nécessaire.
	
Tarif	:	135€	pour	les	3	ateliers	payable	en	une	fois	ou	3x	45€
	
Je	suis	Christine	Sarrazin	et	je	pratique	le	Tao	de	la	femme	et	l'Œuf	de
Yoni	depuis	une	dizaine	d'années.
Le	 chant	 vibratoire	 de	 l'instant	 fait	 partie	 de	 mes	 outils	 de
réjouissances	énergétiques.
Je	suis	psychologue.	«	Aller	à	la	rencontre	de	Soi	»	est	ma	quête.
	
Inscriptions	et	renseignements	auprès	de	Christine	Sarrazin	:07	67	90
12	22

Dimanche	1er	octobre,	17h-
18h30
Cercle	de	Chants	vibratoires,	chant	de
l'Instant
Et	 si	 vous	 veniez
expérimenter	 le	 chant
vibratoire,	chant	de	l'instant,
en	groupe	?
	
Voilà	 ce	 que	 vous	 pourriez	 y
trouver	:

Une	 façon	 ludique	 et
joyeuse	de	faire	du	son,
le	 plaisir	 d'être	 ensemble

Un	dimanche	par	mois
17h-18h30

https://www.agendaou.fr/pratique-de-l-oeuf-de-yoni-a-dinan-196826.html
https://fb.me/e/2OBYGNhiI


dans	 une	 création	 sonore
unique	et	spontanée,
une	 réconciliation	 avec
votre	voix,	la	laisser	faire,
Une	 rencontre	 de	 vous-
même	et	des	autres	dans	la
vibration	du	son,
Un	massage	sonore,
et	 bien	 d'autres	 choses
personnelles,	 qui	 vous
appartiennent	!

sur	Agendaou,	sur	Facebook

Ateliers	animés	par	Christine	Sarrazin,	formée	à	la	méthode	de	chant
vibratoire	 :	 Vib'Art,	 de	 Florence	 Galland.	 Le	 son	 l'inspire	 (et	 elle
l'expire	!).	Elle	l'explore	avec	joie	dans	le	Tao	et	ses	Qi	Gong,	dans	le
chant	 diphonique,	 dans	 le	 chant	 polyphonique,	 dans	 les	méditations
traditionnelles	 tibétaines	 et	 indiennes.Ce	 groupe	 est	 ouvert	 à	 tous,
petits	 (dès	 lors	 que	 l'enfant	 a	 envie	 de	 chanter	 et	 peut	 suivre	 les
petites	 règles	 d'un	 collectif)	 et	 grands,	 jeunes	 et	 moins	 jeunes,	 dès
lors	que	vous	avez	envie	d'explorer	votre	voix	!	Venez	en	famille	!
	
C'est	un	dimanche	par	mois,	de	17h	à	18h30
01/10	–	19/11	–	17/12	2023
21/01	–	18/02	–	17/	03	–	21/04	–	26/05	–	23/06	2024
Je	vous	conseille	de	venir	à	l'ensemble	des	dates	pour	jouer	de	plus	en
plus	 avec	 votre	 voix	 ,	 mais	 vous	 pouvez	 aussi	 venir	 quand	 vous
pouvez	!
	
Ateliers	animés	par	Christine	Sarrazin,	formée	à	la	méthode	de	chant
vibratoire	 :	 Vib'Art,	 de	 Florence	 Galland.	 Le	 son	 l'inspire	 (et	 elle
l'expire	!).	Elle	l'explore	avec	joie	dans	le	Tao	et	ses	Qi	Gong,	dans	le
chant	 diphonique,	 dans	 le	 chant	 polyphonique,	 dans	 les	méditations
traditionnelles	tibétaines	et	indiennes.
	
Tarif	:	100€	l'année	(inscription	à	l'année	après	la	1ère	séance)	ou	15€
la	séance
Enfants	de	moins	de	15	ans	:	50€	pour	l'année	ou	8€	la	séance
Inscriptions	et	renseignements	auprès	de	Christine	Sarrazin	:07	67	90
12	22

Lundi	9	octobre,	19h-21h
Cercle	d'hommes
La	 rencontre	 entre	 Hommes	 a
pour	 intention	 de	 faciliter	 une
meilleure	 connaissance	 de	 Soi	 et
d’explorer	Sa	Masculinité.
S’offrir	 un	 rendez-vous
authentique	avec	Soi,	accueillir	ce
qui	 est	 présent,	 apprendre	 à
écouter,	 oser	 s’exprimer,	 s’offrir
un	temps	de	respiration,	exprimer
ses	 besoins,	 verbaliser	 ses	 peurs
et	ses	 interrogations,	exposer	ses
joies	et	réussites,	prendre	plaisir	à

sur	Agendaou,	sur	Facebook

Plus	d'infos

https://www.agendaou.fr/cercle-de-chants-vibratoires-et-chant-de-l-instant-a-dinan-196827.html
https://fb.me/e/2j8wXrPrJ
https://www.agendaou.fr/cercle-de-paroles-d-hommes-a-dinan-196824.html
https://fb.me/e/1r9IIBO1m
https://terre-de-lune.fr/cercle-dhommes/


goûter	 aux	 richesses	 de	 nos
différences,	 s’ouvrir	 au	 Monde
subtil	…

Vendredi	13	octobre,	19h30
Spectacle	"J'irai	chanter	du	Brahms	dans
un	supermaché"
	
Venez	partager	les	doutes,	les
révoltes	 et	 les	 élans	 d'un
cadre	en	quête	de	sens.	
	
Au	milieu	du	public,	 Théodore
se	débat	 et	 s'insurge	avec	un
panache	 farouche.	 Ses	 affres
et	 ses	 contradictions	 sont	 à
l'image	 d'un	 monde	 qui
cherche	son	renouveau.
	
Est-ce	une	tragédie	?
Une	comédie	?	Une	farce	?
Une	épopée	moderne	?	

Ce	 seul	 en	 scène	 tout	 en
alexandrins	défie	les	codes	!	"
	
durée:	1h15
pix	 libre	 suggéré	 entre	 10	 et
20€
	
BANDE	ANNONCE
	

sur	Agendaou,	sur	Facebook

…	et	pour	Celles	et	Ceux	qui	le	souhaitent,	on	prolonge	l'échange	avec
une	auberge	espagnole…	Chacun-e	apporte	un	plat/boisson	à
partager…

Samedi	14	octobre
Salon	du	Bien-Etre	à	Caulnes
	
Retrouvez	 Terre	 de	 Lune	 au
Salon	du	bien-être	à	CAULNES

L'occasion	 de	 découvrir	 les
métiers	 du	 bien-être,	 de
profiter	de	certaines	pratiques
lors	du	salon.
	
			Thérapeutes
			Massages	bien-être
			Voyances
			Créateurs
			Ateliers	/	soins
	
A	la	salle	des	fêtes,	à	partir	de
9h,	Entrée	libre

	sur	Facebook

https://vimeo.com/811775639
https://www.agendaou.fr/j-irai-chanter-du-brahms-dans-un-supermarche-spectacle-a-dinan-196828.html
https://fb.me/e/UFcHTnMn
https://terre-de-lune.fr/
https://fb.me/e/5DXmJDBp7


Dimanche	29	octobre,	17h
Cercle	de	Samhain
	
Le	 31	 octobre,	 bien	 avant	 que
n'existe	 Halloween	 ni	 même	 la
Toussaint,	existait	déjà	Samhain,	le
temps	sacré	qui	marque	le	passage
dans	 la	 saison	 sombre,	 la	 nuit	 où
les	 voiles	 entre	 notre	 réalité	 et	 le
monde	des	défunts	est	plus	mince.
Partout	dans	le	monde	et	depuis	la
nuit	 des	 temps	 les	 gens	 se
souviennent	 de	 leurs	 morts	 et
célèbres	 leurs	 ancêtres	 pour	 se
souvenir	d'où	ils	viennent	et	qui	ils
sont,	pour	célébrer	la
mort	mais	aussi	la	vie	puisque	l'une
n'existe	pas	sans	l'autre.
	

sur	Agendaou,	sur	Facebook

Je	vous	propose	donc	un	cercle	de	célébration	de	la	vie	et	de	la	mort,
de	nos	ancêtres	et	de	nos	lignées	qu'elles	soient	de	sang	ou	d'esprit.
Dans	 notre	 société	 qui	 n'a	 pas	 de	 plus	 grand	 tabou	 que	 celui	 de	 la
mort	 je	 vous	 ouvre	 un	 espace	 de	 parole,	 un	 temps	 d'échange,	 de
rituel	 et	 de	 célébration	 sacrée	 et...	 joyeuse	 !	 Remettons	 la	 mort	 au
cœur	de	nos	vies,	 souvenons-nous	ensemble	de	nos	proches	passés
de	 l'autre	 côté	 du	 voile	 et	 tenons-nous	 ensemble	 fraternellement	 et
chaleureusement	sur	le	seuil	de	la	saison	sombre.	Ce	cercle	est	ouvert
à	tous.tes	y	compris	aux	enfants	désireux	de	vivre	ce	temps	rituel.
Vous	pouvez	apporter	des	photos	ou	représentations	de	vos	proches
disparus	à	déposer	sur	l'autel	durant	le	cercle	ainsi	que	des	offrandes
aux	ancêtres.
	
Durée	?	2h	environ
Participation	à	la	Grâce	du	Cœur	:	la	valeur	de	ce	cercle	est	de	30	€,
mais	vous	donnez	ce	qui	est	juste	et	possible	pour	vous.
Inscriptions	 :	 par	 email	 auprès	 de	 Charlotte	 contact@charlotte-
granet.com
ou	Romaric	romaric@terre-de-lune.fr
	
Ce	 cercle	 sera	 suivi	 d'un	 repas	 en	 mode	 auberge	 espagnole	 sur	 le
thème	de	Samhain	(citrouilles	et	autres	cucurbitacées,	champignons,
pommes,	grenades,	châtaignes	etc...).

4-5-6	Novembre
Initiation	sur	la	Voie	de	la	Rose	Sacrée
d'Avlon
Le	 1er	 week-end	 de	 novembre,
dans	 l'	 énergie	 de	 Samhain,
j'ouvre	une
nouvelle	 fois	 mon	 cycle
initiatique	sur	 la	Voie	de	 la	Rose
Sacrée	d'Avalon.
Cette	 initiation	 est	 un	 processus
alchimique	 profond	 dans
l'énergie	 Christique	 originelle
(Christ/Madeleine)	 et
Avalonienne.	 C'est	 une	 voie

11	jours	en	présentiel
3,4	et	5	novembre	2023

2,3	et	4	février	2024
3,4	et	5	mai

2	jours	en	aoùt	2024

https://www.agendaou.fr/cercle-de-samhain-a-dinan-196829.html
https://fb.me/e/31ZpwgB3A
mailto:contact@charlotte-granet.com


d'initiation	 spirituelle	 durant
laquelle	 je	 vous	 transmets	 les
mystères	 et	 la	 médecine	 de	 la
rose	tels	qu'enseignés	sur	la	Voie
des	 Madeleines	 et	 durant
laquelle	vous	serez	préparé.e.s	à
recevoir	 la	 Flamme	 Sacrée
d'Avalon,	 feu	d'amour	divin	pour
la	guérison	du	cœur.
À	 l'issue	 de	 cette	 initiation	 vous
serez	en	capacité	de	donner	des
soins
(à	 distance	 et	 en	 présence)	 et
des	 cercles	 de	 la	 rose	 et	 de
donner	 la	 Bénédiction	 Cœur
Avalon.
Cette	 initiation	 est	 une	 Voie	 du
Cœur,	 une	 Voie	 d'Union	 Sacrée
permettant	 de	 contribuer	 à
restaurer	 l'énergie	 Christique
Féminine	 en	 équilibre	 et	 union
avec	 l'énergie	 Christique
Masculine.

Plus	d'infos

Charlotte	Granet,	Prêtresse	d'Avalon	sur	la	lignée	de	la	rose	(Voie	des
Madeleines),	 officiante	 et	 enseignante,	 j'œuvre	 avec	 l'énergie
Christique,	 la	médecine	de	 la	Rose	et	 la	Flamme	Sacrée	d'Avalon.	 Je
m'ancre	 dans	 la	 tradition	 Christique	 originelle	 (Christ/Madeleine)	 et
Avalonienne	au	service	de	la	Voie	du	Cœur	et	de	l'Union	Sacrée.
www.charlotte-granet.com

Vous	pouvez	retrouver	la	plupart	des	propositions	sur
Agendaou
	

Terre	de	Lune	adhère	à	la	Maillette,	monnaie	locale	du
territoire	Rance-Emeraude,	et	nous	sommes	de	+	en	+
nombreux,	Rejoignez-Nous	

N'hésitez	pas	à	partager
	
Merci	pour	Tout	ce	que	vous	m'apportez
A	bientôt
Romaric

https://charlotte-granet.com/voie-initiatique-de-la-rose-sacree-davalon/
https://www.agendaou.fr/
https://la-maillette.bzh/
https://terre-de-lune.fr/

